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“60 वर्ष उभेय ऩगेुका भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवकािरुराई 
सम्भानजनक हवदाई” कामषबफबध, 2079 

प्रस्तावना- 

नेऩारको बौगोबरक हवकटता तथा कभजोय साभाजजक अवस्थाका हवच 
हवगत ३४ फर्षदेजि स्वास््म स्वमॊसेवकको रुऩभा मस भरुकुभा भहिरा 
स्वास््म स्वमॊसेहवकािरुरे आफ्नो गाउॉघय/टोरभा आधायबतु स्वास््म 
सेवा प्रदान गनुषका साथै स्वास््म जिक्षा तथा बफयाभीराइ उजचत स्वास््म 
सॊस्थाभा प्ररे्ण गदै आएको हवददतै छ। 



भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवकािरुको दिकौँको मोगदानको उच्च कदय 
गदै बनजिरुराइ प्रोत्सािन स्वरुऩ आबथषक सिामता गने उदे्दश्मरे 
स्थानीम सयकाय सॊचारन P]न 2074 को दपा 11-२_झ प्रमोग गयी 
गढवा गाउॉऩाबरका भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवकािरुराई उत्प्रयेणा यकभ 
हवतयणका रागी मो कामषबफधी फनाइएको छ। 

ऩरयच्छेद-1 

१- सॊजक्षप्त नाभ य प्रायम्ब : १. “60 वर्ष उभेय ऩगेुका भहिरा 
स्वास््म स्वमॊसेहवकािरुराई सम्भानजनक हवदाई” कामषबफधी, 
2079 यिेको छ। 

२- मो कामषबफधी गाउॉ कामषऩाबरकाफाट जस्वकृत बएऩबछ राग ुिनु ेछ। 

२- ऩरयबार्ा  : बफर्म वा प्रसॊगरे अको अथष नरागेभा मस कामषबफबधभा  

क) “अध्मक्ष” बन्नारे गाउॉऩाबरका अध्मक्ष सम्झन ुऩछष। 

ि) “उऩध्माक्ष” बन्नारे गाउॉऩाबरकाको उऩाध्मक्ष सम्झन ुऩछष। 

ग) “प्रभिु प्रिासकीम अबधकृत” बन्नारे गाउॉ कामषऩाबरकाको प्रभिु 
प्रिासकीम अबधकृत सम्झन ुऩछष। 

घ) “गाउॉऩाबरका” बन्नारे गढवा गाउॉऩाबरका सम्झन ुऩछष। 

ङ) “भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवका” बन्नारे गढवा गाउॉऩाबरकाका 8 
वटै वडाभा कामषयत भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवका सम्झन ुऩछष। 

च) “आभा सभिु” बन्नारे प्रत्मेक भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवकाको कामष 
क्षेत्रभा स्थामी फसोवास बएका हववाहित भहिरािरुको सॊगदठत 
सभिु बन्न ेसम्झन ुऩछष। 

छ) “अस्ऩतार” बन्नारे गढवा अस्ऩतार सम्झन ुऩछष। 



ज) “स्वास््म चौकी” बन्नारे uf]a/8Lxf स्वास््म चौकी, गॊगाऩयस्ऩयु 
स्वास््म चौकी, गढवा स्वास््म चौकी य sf]Onfaf; :jf:Yo rf}sL 
बन्न ेसम्झन ुऩछष।  

झ) “आधायबतु स्वास््म केन्द्र” बन्नारे गढवा गाउॉऩाबरकारे वडािरुभा 
सॊचारन गयेको आधायबतु स्वास््म सेवा प्रदान गने स्वास््म सॊस्था 
बन्न ेसम्झन ुऩछष। 

ञ) “वडा कामाषरम” बन्नारे गढवा गाउॉऩाबरकाका 8 वटै वडाका वडा 
कामाषरम सम्झन ुऩदषछ। 

 
4. मो सहुवधा प्राप्त गनष भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवकािरुरे 

देिाम फभोजजभ ितषिरु ऩयुा गयेको िनुऩुने छ। 

क) रयतऩूवषक छनौट बइ कम्तीभा 10 वर्ष सेवा गयेको िनुऩुने।मस 
प्रमोजनका रागी सम्फजन्द्धत वडाको स्वास््म सॊस्थाको बसपारयसभा 
सम्फजन्द्धत वडा कामाषरमरे प्रभाजणत गयेको िनुऩुने। 

ि) हवदाइ िनु ेभहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवकाको उभेय cl#Nnf] cf=jsf] 
असाय भसान्द्त सम्भ 60 वर्ष ऩगेुको िनु ुऩने। 

ग) भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवकारे अजघल्रो आ.व. को असाय भसान्द्त 
बबत्र आफ्नो आभा सभिुभा याजीनाभा ऩेि गयी जस्वकृत बएको 
िनु ुऩने य चार ुआ.व. भा सभेत बनवेदन ऩेि गदाष याजजनाभा 
स्वीकृत बईसक्नऩुनेछ ।  

घ) नेऩारी नागरयक िनु ुऩने। 

 

 

 



5. मस कामषक्रभको उद्दशे्म  

   नेऩारभा भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवका कामषक्रभ 2045 सारदेजि 
राग ु बइ सफै सगुभ देजि दगुषभ के्षत्रका गाउॉ टोर वस्तीिरुभा 
यिेका सफै नेऩारीिरुका आॉगनभै ऩगुी स्वास््म जिक्षा ददन ेऩरयवाय 
बनमोजनका साधन हवतयण गने स्वास््म सभस्मा बएका 
नागरयकिरुराई उजचत सॊस्थाभा प्ररे्ण गने तथा स्वास््म सॊग 
सम्वजन्द्धत याहिम अबबमान प्रत्मक्ष सॊरग्न बइ बनिलु्क स्वास््म 
सेवा ऩश्चात फदृ्ध उभेयभा िारी िात घय ऩठाउने हवगतको 
व्मवस्थाराइ अन्द्त्म गयी केिी नगद यािी उऩरव्ध गयाउॉदा 
बनजको बयण ऩोर्णभा ऩबन केिी सिमोग बभल्ने आत्भसम्भान िनु े
तथा नमाॉ छनौट बइ काभ गनेिरुका रागी ऩबन काभ प्रबत 
उत्प्रयेणा प्रदान गनुष मस 60 वर्ष उभेय ऩगेुका भहिरा स्वास््म 
स्वमॊसेहवकािरुराई सम्भानजनक हवदाई कामषहवबधको उदे्दश्म यिेको 
छ। 

 

ऩरयच्छेद-2 

 

क) कामाषन्द्ममन कामषबफबध 

1. 60 वर्ष उभेय ऩगेुका भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवकािरुराई 
सम्भानजनक हवदाई कामषक्रभ आबथषक वर्ष 2079/080 देजि 
राग ुिनुेछ। 

2.60 वर्ष उभेय ऩगेुका भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवकािरुराई 
सम्भानजनक हवदाई कामषक्रभ मस गढवा गाउॉऩाबरकाको 8 वटै 
वडाभा राग ुिनुेछ। 



3. 60 वर्ष उभेय ऩगेुका भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवकािरुराई 
सम्भानजनक हवदाई कामषक्रभ अन्द्तगषतको सेवा प्राप्त गनष भहिरा 
स्वास््म स्वमॊसेहवकारे मस कामषबफधीभा उल्रेजित कागजातिरु ऩेि 
गयेभा भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवकाराइ एक ऩटकका रागी भात्र 
जनिी रु. १,००,०००। एक राि रुऩैमा भात्र नगद यकभ 
उऩरब्ध गयाइने छ। 

4. मो कामषक्रभ ियेक आबथषक वर्षको असाय भसान्द्त सम्भ 60 वर्ष 
उभेय ऩगेुका भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवकािरुराइ प्रदान गदै रबगने 
छ। 

4. 60 वर्ष उभेय ऩगेुका भहिरा स्वास््म स्वमॊसेहवकािरुराई 
सम्भानजनक हवदाई कामषक्रभ अन्द्तगषत सहुवधा बरएको यकभफाट 
1.5 एक दिभरव ऩाॉच प्रबतित कयकट्टी गयी बकु्तानी ददइने छ। 

ि) मो कामषहवधी आवश्मकतानसुाय मस गाउॉऩाबरकाको 
कामाषऩाबरकाद्वाया ऩरयभाजषन वा सॊसोधन गनष सक्न ेछ। 
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